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The Bar è per tutte quelle volte in cui desideri uno snack ma 
vuoi qualcosa di sano. The Bar è una fonte di proteine e aiuta 
a ripristinare e ricostruire il tessuto muscolare. Questo 
delizioso snack è una scelta sana ogni volta che cerchi un 
pasto rapido e ricco di proteine che sia comodo da portare 
con te quando sei in movimento o da tenere nella borsa 
dell’allenamento.

The Bar ha un elevato contenuto proteico, con una deliziosa 
crema di caramello, ed è ricoperta da croccanti pezzettini di 
cioccolato: ha il sapore di una torta al cacao con un 
rivestimento in cioccolato light a basso contenuto di zuccheri.

Fare spuntini durante il giorno è importante, per rifornire 
l’organismo di “carburante” e poter contare sull’energia 
necessaria per tutte le attività della giornata. Gli spuntini 
rendono più facile mantenere uno stile di vita sano, perché 
consentono di stabilizzare gli zuccheri nel sangue e riducono 
di conseguenza il desiderio di cose dolci. Fare spuntini aiuta 
anche a regolare l’appetito, per non rimpinzarsi durante i pasti 
principali. The Bar non è disponibile nei normali negozi. Siamo 
fortemente convinti che i prodotti debbano essere spiegati e 
che i consumatori debbano essere consigliati su come usarli 
nel modo migliore per sfruttarne al massimo il potenziale.

PRINCIPALI INFORMAZIONI NUTRIZIONALI

• Basso contenuto di zuccheri
• Fibre: 1,2 g
• Proteine: 30 g
• Miscela di Polyphenol-C™ da ENI
• Estratto di cacao
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The Bar:

• Dà un senso di sazietà
• È una rapida fonte di energia
• È uno snack sano

Elevato contenuto di proteine
Basso contenuto di zuccheri

USO: 

Gusta una o due barrette al giorno tra i pasti 
principali per mantenere un buon livello 
energetico.Utilizza questo prodotto come 
un’alternativa sana mentre segui una dieta 
varia e uno stile di vita sano e attivo.


