
HRVATSKI

ENERGYREBUILD PERFORM
Shape your body - Look the best - Powerful nutrition for your body

Uvod u našu liniju proizvoda hrane i dodataka
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Uvod:
B:HIP Europe je danska tvrtka u privatnom vlasništvu s
jednom misijom: Zdraviji i bogatiji život za sve.

S tim ciljem na umu, razvili smo jedinstvene wellness
proizvode, dizajnirane za vaš svakodnevni život.

Radimo s nekim od najiskusnijih ljudi u industriji i naš
tim savjetnika naporno je radio na pronalaženju pravih
prehrambenih i ukusnih kombinacija proizvoda koji
se lako pripremaju kako biste ih mogli uključiti u svoju
rutinu i stil života na bešavan način, bez ugrožavanja
rezultata.

Ako se bavite fitnesom, wellnessom i sportom ili želite
zamijeniti neke od onih nezdravih obroka brze hrane,
koje ponekad užurbani način života zahtijeva, došli ste
na pravo mjesto.

Da biste saznali više o B:HIP Europe i timu koji stoji iza
proizvoda, molimo posjetite našu web stranicu:

www.bhipeurope.eu
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Više nikada nećete biti
isti!
Čestitamo vam što ste napravili prvi korak u zdraviji, bogatiji život.

Uz naš asortiman nevjerojatnih proizvoda, osjećat ćete se bolje, izgledati bolje i imati više energije za život kakav 
želite.

Ovdje predstavljamo naš jedinstveni asortiman Dodataka prehrani:

FUSION QUICK MEAL
Zdrava zamjena za obrok
Poznati okus vanilije i čokolade, te voćna kombinacija jagode/rabarbara.

Ima sve što vam treba .............................................................................................................................................................. 04-05

The BAR
Ukusna i zdrava grickalica 
Puno proteina, malo šećera!

Uvijek pun pogodak ................................................................................................................................................................. 06-07

INDIGO
Zdrav energetski napitak 
Bez dodanog šećera.

Puno voća i bilja .......................................................................................................................................................................... 08-09

BOOST
Porast energije 
Ime govori sve.

Budite spremni za energiju..................................................................................................................................................... 10-11
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Jeste li 
pobjednik?

Ostanite zdravi s Fusion-om!



Uravnotežena prehrana 
Izvrstan okus
FUSION - luksuzan složeni obrok sa sastojcima visoke kvalitete. 
FUSION je izvor proteina pa pomaže u obnavljanju i izgradnji 
mišićnog tkiva. Postignite blagostanje i osigurajte svom tijelu 
preciznu i balansiranu kombinaciju sastojaka vrhunske kvalitete.

Može se koristiti unutar režima prehrane za gubitak kilograma, kao 
shake sa jednostavnom pripremom, sa samo 115 kcal, te smanjuje 
osjećaj umora.

FUSION je idealan za život u pokretu: Doziran u praktičnim vrećicama 
po porcijama, lako se skladišti i konzumira.

FUSION je dostupan u tri okusa:
VANILIJA, ČOKOLADA i JAGODA/RABARBARA.

FUSION između ostalog sadrži: Vitamine C,B3, B6 i B12. 

• Vitamin B3, B6 i B12 doprinose normalnom energetskom prinosu 
  metabolizma.
• Vitamin B3 i B12 doprinose smanjenju umora i izmorenosti.
• Vitamin C doprinosi smanjenju umora i izmorenosti.
• Vitamin C doprinosi normalnom energetskom prinosu metabolizma.
• Vitamin C doprinosi zaštiti stanica od oksidativnog stresa.

Sastojci u FUSION QUICK MEAL

REBUILD PERFORM ENERGY*
• FUSION između ostalog sadrži: Vitamine 	
  C, B3, B6 i B12.
• Riječi obnova, djelovanje, energija odnose 	
  se na EFSA zdravstvene tvrdnje koje ovi 	
  sastojci imaju.

ISTAKNUTE HRANJIVE VRIJEDNOSTI
• Masti: 2,7 g
• Proteini: 45,3 g (FUSION vanilija, jagoda/	
  rabarbara) i 48,5 g (FUSION čokolada)
• Vlakna: 31,1 g
• Šećeri: 0 g
• Stevia

PROTEIN 
GRAŠKA

INULIN 
(CIKORIJA)

BB12
PROBIOTICS

MJEŠAVINA 
SLOŽENIH 
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Ukusan, zdravi međuobrok 
sa kremastom karamelom i 

hrskavom čokoladom 



The Bar je za vas ako želite ukusnu malo grickalicu, a opet ostati 
na zdravom. Ovaj ukusni međuobrok je zdraviji izbor kada vam 
treba brz proteinski obrok koji vam je pri ruci kada ste u pokretu 
ili koji imate u svojoj torbi za trening.

The Bar čokoladica ima visoki udio proteina, pa pomaže u 
obnavljanju i izgradnji mišićnog tkiva. Bar sadrži ukusnu 
karamelu posipanu hrskavim komadićima čokolade sa okusom 
brownie-a, a obložen je mliječnom čokoladom sa niskim udjelom 
šećera.   

The Bar vam daje:
• Osjećaj punoće
• Rapidan izvor energije
• Zdravu grickalicu

Grickalice su važne tijekom dana, kako biste nadopunili svoje 
tijelo “gorivom” i dali mu energiju potrebnu za cjelodnevne 
aktivnosti. Olakšavaju održavanje zdravog načina života jer 
je šećer u krvi stabiliziran, pa je i žudnja za slatkim smanjena. 
Grickalice također pomažu u reguliranju apetita i izbjegavanju 
prejedanja za vrijeme glavnih obroka. 

The Bar sastojci:

UPOTREBA

Uživajte u jednoj ili dvije pločice dnevno 
između glavnih obroka kako biste održali 
dovoljnu razinu energije. Ovaj proizvod 
koristite kao zdraviju mogućnost i kao dio 
raznolike prehrane i zdravog, aktivnog 
načina života.

ISTAKNUTE HRANJIVE VRIJEDNOSTI

• Nizak šećer
• Vlakna: 1,2 g
• Proteini: 30 g
• Ekstrakt kakaa

KOKOSOVO 
ULJE

EKSTRAKT 
VANILIJE

KAKAO U 
PRAHU

KONDENZIR ANO 
MLIJEKO

Puno proteina 
Malo šećera
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Želite više  
energije?

Stvori ju na prirodan način uz INDIGO!



INDIGO energizira vaše tijelo, s vitaminom B i prirodnim i 
prirodnim kofeinskim sadržajem guarane i zelenog čaja.

Dodatno, opskrbljuje tijelo s hranjivim sastojcima iz cikle, 
spiruline i borovnice, koji sadrže visok udio korisnih tvari.
Zaslađeno stevijom kao prirodnim zaslađivačem.

INDIGO je osmišljen da osnaži tijelo sadržajem vitamina B3, 
B6, B12 i vitamina C, koji doprinose:

• Smanjenju umora i izmorenosti
• Normalnoj funkciji imunološkog i živčanog sustava;
• Normalnoj psihološkoj funkciji
• Normalnom stvaranju kolagena za normalno funkcioniranje krvnih 	
  žila
• Normalnom održavanju energije, homocisteina, proteina i glikogena 	
  metabolizma
• Normalnom stvaranju crvenih krvnih stanica i zaštiti stanica od 		
  oksidativnog stresa

	CLEAN HERBAL POWER*

ISTAKNUTE HRANJIVE VRIJEDNOSTI

• Clean: Bez dodanog šećera.
• Herbal: odnosi se na činjenicu da se 	
  INDIGO sastoji od više biljnih sastojaka i 	
  praha voća.
• Power: odnosi se na odobrene EFSA 	
  zdravstvene tvrdnje za vitamine B3, B6 
  i B12.

• Ginseng ekstrakt
• Polifenol-C™ mješavina iz ENI
• Ekstrakt korijena ruže
• Ekstrakt zelenog čaja
• Kupina
• Malina

INDIGO sastojci:

ACEROLA

BOROVNICA

GINSENG

ACAI BOBICA

CRVENA CIKLA

SPIRULINA
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Prirodno
Energizirajuće
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tijelo
Osnažite svoje



Pojačanje  
ENERGIJE
BOOST je dodatak prehrani u obliku tableta.
BOOST je dizajniran za smanjenje umora i iscrpljenosti, 
istovremeno pružajući tijelu ugodan osjećaj. BOOST također 
pridonosi normalnom energetskom prinosu metabolizma i 
normalnom funkcioniranju imunološkog sustava. Sadržaj 
vitamina u BOOST-u pomaže u zaštiti od oksidativnih 
oštećenja tjelesnih stanica. BOOST je najučinkovitiji kada se 
uzima između obroka.

BOOST je osmišljen kako bi osnažio tijelo sadržajem vitamina B3, 
B6, B12 i vitamina C, koji doprinose:

• Smanjenju umora i iscrpljenosti
• Normalnoj funkciji imunološkog i živčanog sustava;
• Normalnoj psihološkoj funkciji
• Normalnom stvaranju kolagena za normalno funkcioniranje krvnih žila
• Normalnom održavanju energije, homocisteina, proteina i glikogena 	
  metabolizma
• Normalnom stvaranju crvenih krvnih stanica i zaštiti stanica od 
  oksidativnog stresa.

ISTAKNUTE HRANJIVE VRIJEDNOSTI

• Beta glukan zobi
• Ekstrakt zrna zelene kave 
• Ekstrakt borovnice iz ENI
• Polifenol-C™ mješavina iz ENI 
• Theobroma kakao 

BOOST sastojci:

INSENG 
EKSTRAKT

EKSTRAKT 
ŠPINATA

BETA 
GLUKAN 
ZOBI

EKSTRAKT 
ZELENOG ČAJA

EKSTRAKT 
PAPAJE

EKSTRAKT ZRNA 
ZELENE KAVE

CLEAN HERBAL POWER*

• Čisto: Bez dodanog šećera.
• Biljno: odnosi se na činjenicu da se 	
  INDIGO sastoji od više biljnih sastojaka i 	
  praha voća.
• Snaga: odnosi se na odobrene EFSA 	
  zdravstvene tvrdnje za vitamine B3, B6 
  i B12.
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Postignite 
najbolji 
rezultat 
SADA!

Vaš B:HIP distributor služi kao vaš osobni 
nadzornik i vodit će vas čitavo vrijeme:

• Kako bi vam pomogao postaviti ostvarive i 
  osobne ciljeve;
• Kako bi optimizirao korištenje proizvoda;
• Kako bi vam dao savjet, motivirao vas i 
  nadahnuo na postizanje ciljeva.

Bez obzira je li vam je cilj smršaviti, povećati 
razinu energije, optimizirati prehranu ili 
samo jesti zdravije -B:HIP proizvodi mogu vam 
pomoći.

Kontaktirajte nas još DANAS!

© B: HIP Europe - Sva prava pridržana. 
Tiskano u Danskoj.

Vaš osobni l B:HIP distributer je:
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