REBUILD - PERFORM - ENERGY

Shape your body - Look the best - Powerful nutrition for your body



INtroduktion:

B:HIP Europe er en dansk virksomhed med en mission:

At hjeelpe folk med at opna en sundere og rigere livsstil.

Med det mél for gje har vi udviklet unikke produkter til
brug i din hverdag.

Vi samarbejder med nogle af de mest erfarne eksperter
i branchen, og vores team af radgivere har arbejdet
ekstra hardt for at finde frem til den rette kombination af
neering og smag i vores produkter. Alle vores produker er
samtidig nemme at tiloerede, sa du uden problemer kan
inkorporere dem i din daglige rutine og livsstil — uden at
ga pa kompromis med resultatet.

Hvis du gér op i fitness, wellness og sport eller godt
kunne teenke dig at erstatte noget af det knap sa sunde
fastfood, der nogle gange kan ryge ned i en travl
hverdag, sé er du kommet til det rette sted.

Kunne du teenke dig at vide mere om B:HIP Europe og
teamet bag produkterne, kan du besgge vores
hjemmeside.

www.bhipeurope.eu
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Du bliver aldrig
den samme igen!

Tillykke med dit forste skridt mod et sundere og skennere liv. Med vores udvalg af fantastiske produkter vil du
fole dig bedre tilpas, se bedre ud og f& meget mere energi til at leve det liv, du gerne vil.

Her folger en praesentation af vores unikke produktudvalg:

FUSION QUICK MEAL

Sundt maltid
Den fantastiske smag af vanilie og chokolade med en god frugtagtig kombination af jordbeer/rabarber.

Med alt det, du har brug for 04-05

The BAR
04,? Laekker og sund snack!
Heijt proteinindhold, lavt sukkerindhold.
Altid et sikkert hit 06-07

INDIGO

Et godt kosttilskud i drikkeform - giver dig fornyet energi
Uden ftilsat sukker.

Proppet med frugt og urter 08-09

BOOST

Genopbygger din energi
Navnet siger det selv.

Opné et BOOST af energi 10-11
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Er duen
vinder?

Traef det sunde valg med FUSION!

FUSION

REBUILD PERFORM ENERGY *




REBUILD PERFORM ENERGY *

Atbalanceret naering

Fantastisk smag

FUSION - et professionelt sammensat maltid med
ingredienser i topkvalitet. FUSION er en kilde til protein,
der bidrager til restitution og opbygning af
muskelmasse. Fa en skon fornemmelse i kroppen og
forkeel dig selv med preecis den kombination af hgjkvalitets
ingredienser, der svarer til et maltid.

Den er nem at tilberede og kan bruges i forbindelse med
slankekure eller som et maltid pa travle dage med kun
115 kalorier pr. portion. En kombination der udover at
have stor naeringsveerdi ogsd mindsker traethed og
udmattelse. FUSION er perfekt til livet pa farten: Den er
doseret i praktiske portionsposer - et maltid der er nem
at opbevare og nem at indtage.

Produktet fas i tre smagsvarianter:
Vanilje, Chokolade og Jordbzer/Rabarber.

FUSION indholder blandt andet:
Vitamin C og B3, B6 og B12.

¢ Vitamin B3, B6 og B12 bidrager til et normalt energistofskifte.

¢ Vitamin B3 og B12 bidrager til at mindske traethed og
udmattelse.

¢ Vitamin C bidrager til at mindske treethed og udmattelse.

¢ Vitamin C bidrager til et normalt energistofskifte.

¢ Vitamin C bidrager til at beskytte cellerne mod oxidativ stress.

Ingredienser i FUSION QUICK MEAL

 KOMPLEKS
VALLEPROTEIN

BB12
PROBIOTICS
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REBUILD PERFORM ENERGY*

¢ FUSION indholder blandt andet:
Vitamin C og B3, B6 og B12.

® Ordene Rebuild, Perform, Energy
henviser til Health claims, som
produktets ingredienser opfylder.

NZARINGSINDHOLD

e Fedt: 2,7 g

® Protein: 45,3 g (FUSION Vanilla, Strawberry/Rhubart)
and 48,5 g (Fusion chocolate)

e Fiber: 31,1 g

e Sukker: Ingen tilsat sukker

¢ Laktose: 0 g

e Stevia
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mea Cremet karamel
drysset med knasende
chokoladestykker

THE

BAR




THE

BAR

Hajt proteinindnolo
L avt sukkerindhold

The Bar er til dig, der gnsker en sund snack til den lille sult.
Denne laekre snack kan veere et sundere valg til et hurtigt,
proteinrigt maltid som er nem at have med pa farten eller i
traeningstasken.

The Bar har et hgjt indhold af protein der hjeelper til
restitution og opbygning af muskelmasse med lackker,
cremet karamel drysset med knasende, sprode
chokoladestykker med browniesmag. Den er overtrukket
med lys chokolade med et lavt indhold af sukker.

The Bar giver dig:

e God measthed

e En hurtig kilde til energi
¢ Et sundere mellemmaltid

The Bar har en uovertruffen smag og er perfekt til dig, som
traenger til at fylde hullet i den sede tand. Det er vigtigt med
mellemmaltider i lebet af dagen, som er med til at sikre
"breendstof” til kroppen, s& man har energi til alle dagens
aktiviteter. Den ger det lettere at overholde en sund livsstil,
da blodsukkeret stabiliseres og trangen til sede sager
mindskes. Derudover medvirker mellemmaltider til, at du far
en velfungerende appetitregulering og undgér at overspise til
hovedmaltiderne.

Ingredienser i The Bar:

NZARINGSINDHOLD

5 KONDENSERET o Lavt sukkerindhold
KOKOSOLIE MZLK « Fiber: 1,2 g

* Protein: 30 g
o Kakaoekstrakt

i VANILJE-
EKSTRAKT

KAKAOPULVER
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mere energi?

Gor det pa den naturlig made med INDIGO!

INDIGO

CLEAN HERBAL POWER*
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INDIGG

CLEAN HERBAL POWER*

Naturlig
Energitilfersel

INDIGO tilferer din krop energi med Vitamin B og det
naturligt afledte koffeinindhold fra guarana og gron te.

Derudover far kroppen neeringsstoffer fra redbede,
spirulina og blabzer, som alle har et hejt indhold af
gavnlige stoffer. Enkelt og nemt at bruge! Sedet med
stevia som naturligt sedemiddel.

INDIGO er udviklet til at styrke kroppen med indhold af
Vitamin B3, B6, B12 og Vitamin C, som er med til at:

® Reducere treethed og udmattelse

e Bidrager til et velfungerende immun- og nervesystem

 Bidrager til normal psykologisk funktion

e Bidrager til normal kollagendannelse for optimal funktion af
blodkarrene

e Bidrager til et normalt energistofskifte, omsaetning af
homocystein, protein og glykogen

¢ Bidrager til dannelsen af normale rode blodceller og beskytter
cellerne mod oxidativ stress

Ingredienser i INDIGO:

ACEROLA ACAIBAR
BLABZAR RODBEDE
GINSENG SPIRULINA

\
INDIGO

CLEAN HERBAL

POWER

\GO

*
QUEAN WERBAL PONER

CLEAN HERBAL POWER*

¢ Clean: uden tilsat sukker

® Herbal: henviser til meengden af
frugtpulver og urter i INDIGO.

® Power: henviser til Health claim
forordningens godkendte claims
vedrgrende vitaminerne C samt B3,
B6 og B12.

NZARINGSINDHOLD

¢ Ginsengekstrakt

® Polyphenol-C™

* Rosenrodekstrakt
¢ Ekstrakt fra gron te
* Hindbeer

® Brombezer
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BOOST

CLEAN HERBAL POWER*
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BOOST

CLEAN HERBAL POWER*

En sand
MAKKER

BOOST er et kosttilskud i tabletform. BOOST er udviklet
til at reducere udmattelse og treethed samtidig med, at den
giver dig en behagelig felelse i kroppen. BOOST bidrager
ogsa til et normalt energistofskifte og et velfungerende
immunsystem.

Vitaminindholdet i BOOST hjeelper med at beskytte mod
oxidativ skade pa kroppens celler. BOOST er mest
effektivt, nar produktet indtages mellem maltider.

BOOST er udviklet til at styrke kroppen med indhold af
Vitamin B3, B6, B12 og Vitamin C, som bidrager til at:

e Reducere treethed og udmattelse

e Bidrager til et velfungerende immun- og nervesystem

e Bidrager til normal psykologisk funktion

e Bidrager til normal kollagendannelse for optimal funktion af
blodkarrene

e Bidrager til et normalt energistofskifte, omsaetning af homocystein,
protein og glykogen

* Bidrager til dannelsen af normale rade blodceller og beskytter CLEAN HERBAL POWER*
cellerne mod oxidativ stress

¢ Clean: uden tilsat sukker.

. . ) ® Herbal: henviser til indholdet og

Ingredienser | BOOST: maengden af frugtpulver og urter i
BOOST.

T e Power: henviser til Health claims,

%ﬁ ’m forordningens godkendte claims for

&‘ GINSENG 4 GRON TE- vitaminerne C, B6 og B12.
Q. EKSTRAKT Y EKSTRAKT
m NZARINGSINGDOLD
& SPINAT- PAPAYA- ® Havre-Beta-Glucan
EKSTRAKT ) EKSTRAKT ¢ Gron kaffebenne ekstrakt
¢ Blabzerekstrakt
Rt ¢ Polyphenol-C™
.:’-“*:\Q'“ GRON * Theobromin kakao
PR IES KAFFEBONNE-
G EKSTRAKT
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Skab
Optimale
Resultater

NU!

Din forhandler fungerer som din
personlige B:HIP radgiver og hjeelper dig
hele vejen igennem:

¢ Med at saette personlige og opnaelige
mal

e Med at optimere brugen af produkterne

¢ Med rad, motivation og inspiration, sa du
kan na dine mal.

Uanset om dit mal er at tabe dig, at
forbedre energiniveauet, optimere din

naeringsindtag eller blot spise sundere,
s& hjeelper B:HIP-produkterne dig.

Kontakt os | DAG!

b:hi

EUROPE

Din personlige B:HIP- forhandler er:

\ »
"7 ©B:HIP Eurgpe — Alle rettigheder forbeholdes.
Trykt i Danmark. -
' s




