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Shape your body - Look the best - Powerful nutrition for your body

Введение в нашу линейку продуктов питания и пищевых добавок
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Введение:
B:HIP Europe – это датская компания, цель которой – 
сделать жизнь более здоровой и полноценной.

С этой целью мы разработали уникальные
оздоровительные продукты, предназначенные для 
использования в вашей повседневной жизни.

Мы сотрудничаем с одними из самых опытных
специалистов в отрасли, и наша команда консультантов 
очень усердно работала, чтобы найти правильное 
сочетание питания, вкуса и простых в приготовлении 
продуктов, чтобы вы могли легко включить их в свой 
рацион, для достижения результатов без ущерба своему 
здоровью.

Если вы занимаетесь фитнесом, спортом, ведете 
здоровый образ жизни или хотите заменить какие-то 
нездоровые блюда быстрого приготовления, ввиду 
напряженного ритма современной жизни, вы попали в 
нужное место.

Чтобы узнать больше о B:HIP Europe и команде 
разработчиков, посетите наш сайт:

www.bhipeurope.eu
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Вы никогда не будете 
прежним!
Поздравляем вас с тем, что вы сделали первый шаг к более здоровой и насыщенной жизни. С нашим 
ассортиментом прекрасных товаров улучшится ваше самочувствие и внешний вид, и у вас появится больше 
энергии, чтобы жить той жизнью, которой вы хотите.

Ниже мы представляем наш уникальный ассортимент пищевых добавок:

БЫСТРЫЙ ПЕРЕКУС FUSION
Здоровая еда
Знаменитый вкус ванили, шоколада и фруктовое сочетание клубники и ревеня.

В нем есть все необходимое ............................................................................................................................................ 04-05

БАТОНЧИК THE BAR
Вкусный и полезный перекус
С высоким содержанием белка и низким содержанием сахара!

Всегда верный выбор............................................................................................................................................................. 06-07

INDIGO
Здоровый энергетический напиток
Без добавления сахара.

Множество фруктов и трав ............................................................................................................................................... 08-09

BOOST
Заряд энергии
Название говорит само за себя.

Будьте готовы к заряду энергии ..................................................................................................................................... 10-11
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Вы 
победитель?

Оставайтесь здоровыми с FUSION!



Сбалансированное питание 
Великолепный вкус
FUSION – роскошный комплексный перекус из 
высококачественных ингредиентов. FUSION – источник 
белка, который помогает восстанавливать и наращивать 
мышечную ткань. Добейтесь хорошего самочувствия и 
обеспечьте свое тело потребным количеством 
высококачественных ингредиентов. 

Его можно использовать во время диеты для похудения в качестве 
коктейля в загруженный день. Такой коктейль очень прост в 
приготовлении, и вы получите всего 115 ккал на порцию, а 
также он поможет уменьшить чувство усталости.

FUSION идеально подходит для жизни в движении: продается 
в практичных порционных пакетиках, удобен в хранении и 
употреблении. Продукт доступен в трех вкусовых вариантах:
ваниль, шоколад и клубника/ревень.

FUSION содержит, помимо прочего: Витамины C и B3, B6 и B12.

• Витамины B3, B6 и B12 способствуют нормальному энергетическому   
   метаболизму.
• Витамины B3 и B12 способствуют снижению уровня усталости и   
   утомляемости.
• Витамин С способствует снижению уровня усталости и утомляемости.
• Витамин С способствует нормальному энергетическому метаболизму.
• Витамин С способствует защите клеток от окислительного стресса.

Ингредиенты БЫСТРОГО ПЕРЕКУСА FUSION

REBUILD PERFORM ENERGY*

• FUSION содержит, помимо прочего:      
   витамины C и B3, B6 и B12.
• Слова : «Изменения, свершения, энергия»,  
  - могут быть лозунгом EFSA о по-лезности  
   этих ингредиентов для здоровья.

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПИТАНИЯ

• Жиры: 2,7 г
• Белки: 45,3 г  (FUSION ваниль, клубника/   
  ревень)  и 48,5 г  (FUSION шоколад)
• Клетчатка: 31,1 г
• Сахар: 0 г
• Лактоза: 0 г
• Стевия

ГОРОХОВЫЙ 
БЕЛОК

ИНУЛИН 
(ЦИКОРИЙ)

BB12 
ПРОБИОТИКИ

СЛОЖНЫЙ 
СОСТАВ 
МОЛОЧНОЙ 
СЫВОРОТКИ
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Вкусный здоровый 
перекус со сливочной 

карамелью и хрустящим 
шоколадом



Батончик The Bar подойдет вам, если вы хотите перекусить 
чем-нибудь полезным. Это вкусное лакомство – наиболее 
здоровый выбор, когда нужен быстрый и богатый белком 
перекус. Его удобно брать с собой или носить в спортивной 
сумке. Батончик обладает высоким содержанием белка, 
который помогает восстанавливать и наращивать 
мышечную ткань.

Батончик содержит восхитительную кремовую карамель, 
посыпанную хрустящими кусочками шоколада с ароматом 
брауни, покрытые легким шоколадом с низким содержанием 
сахара.

Батончик дает вам:
• Ощущение сытости
• Быстрый источник энергии
• Здоровый перекус

Важно делать перекусы в течение дня, поскольку они 
восполняют «топливо» вашего тела и дают вам энергию, 
необходимую для повседневной деятельности. Они 
облегчают ведение здорового образа жизни, потому что 
уровень сахара в крови стабилизируется, и тяга к сладкому 
снижается. Перекусы также помогают контролировать 
аппетит и избегать переедания во время основных приемов 
пищи. 

Ингредиенты Батончика The Bar:

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ

Перекусывайте одним или двумя батончиками 
в день между основными приемами пищи, 
чтобы поддерживать хороший уровень 
энергии. Используйте этот продукт как более 
полезный вариант перекуса, а также как 
часть разнообразного питания и здорового 
активного образа жизни.

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПИТАНИЯ

• Низкий уровень сахара
• Клетчатка: 1,2 г
• Белки: 30 г
• Экстракт какао

КОКОСОВОЕ 
МАСЛО

ЭКСТРАКТ 
ВАНИЛИ

КАКАО 
ПОРОШОК

КОНЦЕНТРИРО
ВАННОЕ 
МОЛОКО

Высокое содержание белка 
Низкое содержание сахара
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Хотите больше 
энергии?

Получите ее естественным путем вместе с INDIGO!



INDIGO заряжает тело энергией благодаря витамину B и 
естественному содержанию кофеина в гуаране и зеленом 
чае.

Дополнительно снабжает организм питательными 
веществами из свеклы, спирулины и черники, для 
которых характерно высокое содержание полезных 
веществ. Прост и удобен в использовании! Подслащен 
стевией – натуральным подсластителем.

INDIGO разработан для расширения возможностей 
организма благодаря содержанию витаминов B3, B6, B12 
и витамина C, которые способствуют:

• Снижению уровня усталости и утомляемости
• Нормальному функционированию иммунной и нервной системы
• Нормальному психологическому функционированию
• Нормальному образованию коллагена для функционирования  
  кровеносных сосудов
• Нормальному обмену энергии, гомоцистеина, белка и гликогена
• Нормальному образованию красных кровяных телец и защите  
  клеток от окислительного стресса CLEAN HERBAL POWER*

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПИТАНИЯ

• Clean:  без добавления сахара.
• Herbal: в INDIGO содержится несколько  
  фруктовых порошков и растительных  
  ингредиентов.
• Power: подтверждает исследование EFSA 
  о полезности для здоровья витами-нов B3,  
  B6 и B12.

• Экстракт женьшеня
• Комплекс полифенолов Polyphenol-C™  
  от ENI
• Экстракт корня розы
• Экстракт зеленого чая
• Ежевика
• Малина

Ингредиенты INDIGO:

АЦЕРОЛА 

ЧЕРНИКА

ЖЕНЬШЕНЬ

ЯГОДА АСАИ

СВЕКЛА

СПИРУЛИНА
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Естественно
бодрящий



10
E U R O P E

тела
Расширьте возможности своего



Заряд 
ЭНЕРГИИ
BOOST – это пищевая добавка в форме таблеток.
BOOST разработан, чтобы уменьшить уровень усталости и 
утомления, давая ощущение комфорта в теле. BOOST также 
способствует нормальному энергетическому метаболизму и 
нормальному функционированию иммунной системы.
Содержание витаминов в BOOST помогает защитить 
клетки организма от окислительного повреждения. 
BOOST наиболее эффективен при употреблении между 
приемами пищи.

BOOST разработан для расширения возможностей организма 
благодаря содержанию витаминов B3, B6, B12 и витамина 
C, которые способствуют:

• Снижению уровня усталости и утомляемости
• Нормальному функционированию иммунной и нервной системы
• Нормальному психологическому функционированию
• Нормальному образованию коллагена для функционирования  
  кровеносных сосудов
• Нормальному обмену энергии, гомоцистеина, белка и гликогена
• Нормальному образованию красных кровяных телец и защите  
  клеток от окислительного стресса

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПИТАНИЯ

• Овсяный бета-глюкан
• Экстракт сырых кофейных зерен
• Экстракт черники от ENI
• Комплекс полифенолов Polyphenol-C™  
  от ENI
• Какао-бобы

Ингредиенты BOOST:

ЭКСТРАКТ 
ЖЕНЬШЕНЯ

ЭКСТРАКТ 
ШПИНАТА

ОВСЯНЫЙ 
БЕТА-ГЛЮКАН

ЭКСТРАКТ ЗЕЛЕНОГО 
ЧАЯ

ЭКСТРАКТ 
ПАПАЙИ

ЭКСТРАКТ СЫРЫХ 
КОФЕЙНЫХ ЗЕРЕН

CLEAN HERBAL POWER*

• Clean: без добавления сахара.
• Herbal:  в BOOST содержится несколько  
  фруктовых порошков и растительных  
  ингредиентов.
• Power: подтверждает исследование EFSA  
  о полезности для здоровья витами-нов  
  B3, B6 и B12.
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Добейтесь 
лучших 

результатов 
СЕЙЧАС!

Ваш дистрибьютор выступает в качестве 
вашего личного супервайзера B:HIP. 

Он будет сопровождать вас на протяжении  
всего пути: 

• Чтобы помочь вам установить достижимые  
  и личные цели;
• Чтобы оптимизировать использование   
  продукта;
• Чтобы давать советы, мотивировать и   
  вдохновлять на достижение ваших целей.

Независимо от того, является ли вашей целью 
похудеть, повысить уровень энергии, 
оптимизировать питание или просто есть 
более здоровую пищу – продукты B:HIP вам 
в этом помогут.
 
Свяжитесь с нами СЕГОДНЯ !

© B:HIP Europe – Все права защищены. 
Напечатано в Дании.

Ваш личный дистрибьютор B:HIP:

E U R O P E


