REBUILD - PERFORM - ENERGY

Shape your body - Look the best - Powerful nutrition for your body



Uvod:

B:HIP Europe je danska druzba v zasebni lasti z enim
poslanstvom:

Bolj zdravim in bogatejsim Zivljenjem za vse.

S to mislijo smo razvili edinstvene wellness izdelke, ki so
zasnovani za uporabo v vsakodnevnem Zivljenju.

Delamo skupaj z najbol;j izkusenimi strokovnjaki na
podro¢ju in ekipa nasih svetovalcev je trdo delala, da je
nasla pravo kombinacijo izdelkov z vsebnostjo hranil,
okusom in mozZnostjo preproste priprave, ki jih lahko brez
tezav vkljucite v svojo rutino in Zivljenjski slog brez
ogrozanja rezultatov.

Ce vas zanimajo fitnes, wellness in $port oziroma i
Zelite nadomestiti nekaj nezdravih obrokov s hitro hrano,
ki jih od nas vcasih zahteva naporen Zivljenjski slog, ste
prisli na pravo mesto.

Za ve¢ informacij o druzbi B:HIP Europe in ekipah za temi
izdelki, prosimo, obiscite nase spletno mesto:

www.bhipeurope.eu
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Nikoli veC ne boste
enakil

Cestitamo vam, da ste storili prvi koraki k bolj zdravemu in bogatejsemu Zivljenju.

Z naso ponudbo neverjetnih izdelkov se boste bolje pocutili, imeli lepsi videz in imeli vec energije za Zivljenje, ki ga
Zelite.

Tukaj vam predstavljamo svojo edinstveno ponudbo izdelkov s podrocja prehranskih dopolnil.

) FUSION QUICK MEAL

958 Zdravo obroka
. ”04’ Popularni okus vanilije in cokolade, ter sadna kombinacija jagod/rabarba.

Ima vse, kar potrebujete 04-05

The BAR
6); Zdrav, okusen in z beljakovinami bogat prigrizek
» Veliko beljakovin, malo sladkorjal
Vedno prava uspesnica 06-07

INDIGO
4{4’0 Zdrava energijska pijaca
&

Brez dodanega sladkorja.

Veliko sadja in zelis¢ 08-09
BOOST

Dvig energije

Ime pove vse.

Pripravite se na energijo 10-11
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zmagovalec? ¥

Ostani zdrav s Fusion-om!

FUSION

REBUILD PERFORM ENERGY *




FUSION

REBUILD PERFORM ENERGY *

Uravnotezena prehrana

Odlicen okus

FUSION - luksuzno sestavljen obrok z visoko kakovostnimi
sestavinami. FUSION je vir beljakovin, ki pomagajo pri obnovi
in izgradnji misi¢nega tkiva. Dosezite dobro pocutje in telesu
zagotovite natan¢no kombinacijo visokokakovostnih hranil.

Uporabi se lahko v kombinaciji z dieto za zmanjsanje telesne teze, kot
enostavno pripravljen shake z samo 115 kcal na porcij in pomaga
pri zmanjsevanju obcutka utrujenosti.

FUSION je idealna resitev za aktivno Zivljenje:
Shranjen je v prakticnih vreckah s koli¢ino za eno porcijo,
ki so preproste za shranjevanje in uporabo na poti.

|zdelek je na voljo v tri okusih:
vanilija, ¢cokolada in jagoda/rabarbara.

FUSION med drugim vsebuje: vitamine C, B3, B6 in B12.

« Vitamini B3, B6 in B12 so pomembni za presnovo z normalnim izkoristkom
energije.

« Vitamina B3 in B12 pripomoreta k zmanjsanju obcutka utrujenosti in
izCrpanosti.

« Vitamin C pripomore k zmanjsanju obcutka utrujenosti in iz¢rpanosti.

« Vitamin C je pomemben za normalno energijsko presnovo.
« Vitamin C pripomore k zasciti celic pred oksidativnim stresom.

Sestavine v FUSION QUICK MEAL

MESANICA

. KOMPLEKSNIH
PROTEINOV IZ
SIROTKE

| &, &
INULIN ’. § BB12

(CIKORIJA) ‘e \ PROBIOTIKI

REBUILD PERFORM ENERGY*

+ Izdelek FUSION med drugim vsebuje:
vitamine C, B3, B6 in B12.

+ Besede Rebuild, Perform, Energy se
nanasajo na zdravstvene trditve Ev ropske
agencije za varnost hrane (EFSA), ki veljajo
za te sestavine.

OSNOVNE PREHRANSKE VREDNOSTI

+ Mascobe: 2,7 g
« Beljakovine: 45,3 g (rusion vanilla, strawberry/Rhubarb)

09 48,5 g (Fusion chocolate)
+Vlaknine: 31,1 g
« Sladkorji: 0 g
«Laktoza:0 g
- Stevia Per100g
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Okusen, zdrav prigrizek
s kremno karamelo in
_ hrustljavo cokolado.

THE

BA
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THE

BAR

Veliko beljakovin
Malo sladkorja

The Bar si privoscite, ko si zazelite prigrizka, vendar pa mora ti
biti tudi zdrav. Ta okusen prigrizek je zdrava izbira, ko potrebujete
hiter, vendar z beljakovinami bogat obrok, primeren za na pot ali
za v torbo s $portno opremo.

The Bar z visoko vsebnostjo beljakovin pomaga pri obnovi
in rasti misi¢ne mase. Bar je polnjen s kremno karamelo, ki je
posuta s hrustljavimi koscki brownie ¢okolade in oblita z lahko
¢okolado z manj sladkorja.

The Bar vam zagotavlja:
« Obcutek sitosti

« Hiter vir energije

« Zdrav prigrizek

Prigrizki so tekom dneva pomembni, saj vasemu telesu
zagotavljajo »gorivo« in energijo, ki jo potrebuje za vsakodnevne
dejavnosti. Z njimi boste lazje ohranjali zdrav zivljenjski slog,
saj uravnavajo raven sladkorja v krvi, s ¢imer hkrati zmanjsujejo
zeljo po sladkarijah. Prigrizki poleg tega pomagajo uravnavati
tek in preprecujejo uzivanje prekomernih koli¢in hrane med
glavnimi obroki.

Sestavine v The Bar:

KOKOSOVO KONDENZIRANO
' OLJE MLEK

NARAVNA

VANILJINA
AROMA

KAKAV V
PRAHU

HRANILNE VREDNOSTI

« Nizka vsebnost sladkorja
«Vlaknine: 1,29

« Beljakovine: 30 g
« lzvlecek kakava
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energije:

Ustvari jo‘'na naraven nacin z INDIGOm !

INDIGO

CLEAN HERBAL POWER*
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CLEAN HERBAL POWER*

Naravno

zagotovljena energija .

CLEAN HERBAL

POWER

Izdelek INDIGO vasemu telesu zagotavlja energijo po zaslugi
vitamina B in naravne vsebnosti kofeina guarane ter zelenega
caja, ki vam zvisa pozornost in koncentracijo.

Dodatno oskrbujejo telo s hranili iz rdece pese, spiruline in
borovnic, ki vsebujejo veliko koristnih snovi.

*
Enostavno in preprosto za uporabo! Z dodatkom stevije kot LLEAN WERBAL PONER

naravnega sladila.

|zdelek INDIGO je namenjen krepitvi telesa po zaslugi
vsebnosti vitaminov B3, B6, B12 in C, ki pripomorejo k:

« Zmanjsevanju utrujenosti in iz¢rpanosti

« Normalnemu delovanju imunskega in Zivénega sistema

« Normalnim psiholoskim funkcijam

« Normalni tvorbi kolagena za normalno delovanje krvnih Zil

« Normalni energijski presnovi kot tudi presnovi homocisteina,
beljakovin in glikogena

« Normalni tvorbi rdecih krvnick in zasciti celic pred oksidativnim
stresom

CLEAN HERBAL POWER*

» Clean: Brez dodanega sladkorja.
Ucinkovine v izdelku INDIGO: » Herbal: lzdelek INDIGO vsebuje ra zlicne
sadne praske in zelis¢ne sestavine.
« Power: V okviru potrjenih zdravstvenih
trditev Evropske agencije za varnost
hrane (EFSA), ki veljajo za vitamine.

i AcerOLA
(divja ¢esnja)

JAGODE ACAI

OSNOVNE PREHRANSKE VREDNOSTI

: « lzvle¢ek ginsenga
RDECA PESA » Mesanica Polyphenol-C™ podjetja ENI

BOROVNICA

« lzvle¢ek roznega korena
« Izvlecek zelenega ¢aja

+ Robina

» Malina

GINSENG =% SPIRULINA
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CLEAN HERBAL POWER*
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BOOST

CLEAN HERBAL POWER*

Dvig
ENERGIJE

Izdelek BOOST je prehransko dopolnilo v obliki tablete. Izdelek
BOOST je namenjen zmanjsanju utrujenostiin izérpanosti in vam
hkrati vzbudi prijeten obcutek v telesu. Izdelek BOOST poleg
tega pripomore k normalni energijski presnovi in delovanju
imunskega sistema.

Vsebnost vitaminov v izdelku BOOST pomaga pri zasciti celic
pred poskodbami oksidativnega stresa. Izdelek BOOST je
najucinkovitejsi, ¢e si ga privoscite med obroki.

Izdelek BOOST je namenjen krepitvi telesa po zaslugi vsebnosti
vitaminov B3, B6, B12 in C, ki pripomorejo k:

« Zmanjsevanju utrujenosti in iz¢rpanosti

« Normalnemu delovanju imunskega in Zivénega sistema

« Normalnim psiholoskim funkcijam

« Normalni tvorbi kolagena za normalno delovanje krvnih Zil

« Normalni energijski presnovi kot tudi presnovi homocisteina,
beljakovin in glikogena

« Normalni tvorbi rdecih krvnick in zasciti celic pred oksidativnim
stresom CLEAN HERBAL POWER*

« Clean: Brez dodanega sladkorja.
.. . ) + Herbal: Izdelek BOOST vsebuje razli¢ne
Ucinkovine v izdelku BOOST: sadne praske in zelis¢ne sestavine.
« Power: V okviru potrjenih zdravstvenih
trditev Evropske agencije za varnost
hrane (EFSA), ki veljajo za vitamine.

1ZVLECEK
GINSENGA

OSNOVNE PREHRANSKE VREDNOSTI

»
1ZVLECEK b 1ZVLECEK « Ovseni beta glukan
SPINACE 7 PAPAJE « Izvlecek zelenih kavnih zrn

« lzvle¢ek borovnice podjetja ENI

» Mesanica Polyphenol-C™ podjetja ENI
» Theobroma Kakav

1ZVLECEK ZELENIH
" KAVNIH ZRN

" OVSENI
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P'Edrope - Vsespravice pridrzane.

atisnjeﬂo na Danskem

Dosezite

najboljse
rezultate
SEDAJ!

Vas distributer je vas osebni svetovalec B:HIP, ki
vas bo tudi usmerjal:

- Pomagal vam bo dolociti dosegljive in osebne
cilje;

« Optimiziral bo porabo izdelka;

- Dajal vam bo nasvete, vas motiviral in vas
spodbuijal, da boste dosegli svoje cilje.

Ne glede na to, ali je vas cilj zmanjsati telesno
tezo, zvisati raven energije, optimizirati

svoje prehranjevanje ali samo bolj zdravo
jesti — Izdelki B:HIP vam lahko pomagajo.

Obrnite se na nas DANES!

b:hi

EUROPE

Vias osebni distributer izdelkov B:HIP je:




